

					          LOGO DER EINRICHTUNG

ERSTGESPRÄCH
Datum: 	

Allgemeines 	
 Frau	 Herr	Vorname:	Nachname:
Adresse:
Telefon:	E-Mail:
Beruf/Ausbildung:	Geburtsdatum:	

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?	

Welcher konkrete Anlass führt Sie gerade jetzt zu uns? ___________________________________
Haben Sie Vorerfahrungen im freiwilligen Engagement: 	 ja	 nein
Wenn ja: Seit wann und welche? 	
Kann ein Strafregisterauszug eingeholt werden? 	 ja	 nein

Warum möchten Sie sich du in unserer Einrichtung freiwillig engagieren?


Häufig genannte Motive:
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· anderen Menschen helfen
· Ausgleich zum (Arbeits-)Alltag
· berufliche (Neu-)Orientierung
· Erfahrungen/Kompetenzen sammeln
· Fähigkeiten einbringen
· Integration in Österreich
· Kontakte zu Gleichgesinnten
· Sprache lernen/verbessern
· Zeit sinnvoll nutzen

Was machen Sie gerne bzw. was können Sie gut?
	
	

Häufig genannte Interessen, Kenntnisse und Qualifikationen:


· handwerkl. Geschick
· Organisationstalent 
· andere Kulturen
· körperliche Fitness


· Umwelt/Natur
· Technik, EDV
· Kochen 
· Kreativität


· Sport
· Führerschein
· Musik
· Sprachen








· 
Wie viel Zeit möchten Sie für Ihr Engagement einplanen?
Stunden:	  Regelmäßigkeit:	(einmalig, wöchentlich, 14-tägig, etc.)
Zeitpunkte:	 Morgen      Vormittag      Mittag      Nachmittag      Abend      Nacht
Wochentage:	 Mo        Di         Mi        Do         Fr         Sa         So         Feiertage
Sonstiges:	
Mögliche Tätigkeiten für Freiwillige in der Einrichtung vorstellen
Für welche Tätigkeiten/Bereiche interessieren Sie sich?
	

Diese Tätigkeiten sind nur Beispiele – bitte an die eigene Organisation anpassen!
· Besuchsdienste
· Sprachhilfe und Integration
· Hilfe für wohnungslose und armutsbetroffene Menschen
· Lernhilfe und Wissensvermittlung
· Rettungs- und Fahrtendienste
· Essen auf Rädern
· Digitaler Besuchsdienst und IT-Hilfe


Erwartungen & Herausforderungen 

[bookmark: _Hlk122617980]Was erhoffen/erwarten Sie sich von der Freiwilligenarbeit?

_________________________________________________________________________________

Was muss passieren, damit Sie von der Freiwilligenarbeit zufrieden nach Hause gehen?

_________________________________________________________________________________

Was sind Befürchtungen, wenn Sie an Ihre Freiwilligenarbeit denken?

_________________________________________________________________________________

Was ist besonders wichtig für Sie?

_________________________________________________________________________________










Energiequellen

Was tut Ihnen gut? Wo oder bei welcher Tätigkeit können Sie auftanken?

_________________________________________________________________________________

Worüber können Sie sich freuen?

_________________________________________________________________________________

Woran erkennen Sie, dass es sinnvoll ist, was Sie tun?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
Weiterbildungsmöglichkeiten

Haben Sie Interesse an Weiterbildungen?
 ja	 nein	Wenn ja: Welche? 	
Infos zu kostenlosen Workshops des FWZ finden Sie hier: www.fwz-sbg.at/weiterbilden/fuer-freiwillige
Was wir sonst noch besprechen wollen	
Dies sind nur Beispiele – bitte an die eigene Organisation anpassen!

Checkliste für Freiwillige
· Einsatzvereinbarung
· Hausordnung
· Sicherheitsunterweisung
· …
Welche offenen Fragen haben Sie noch?
Notizen			

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Informationen zum Datenschutz
Ihre personenbezogenen Daten verwenden wir nur für interne Zwecke und geben sie nicht an Dritte weiter. Alle angegebenen Daten werden für die Dauer Ihres Einsatzes gespeichert und nach Beendigung gelöscht. Die personenbezogenen Daten werden auch gelöscht, wenn Sie die hier erteilte Einwilligung zur Speicherung der Daten widerrufen. Dies geschieht auch, wenn die Speicherung aus sonstigen gesetzlichen Gründen unzulässig ist. Sie können sich jederzeit über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten informieren.
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