
Anmeldung für ein Coaching für Freiwillige

Bitte füllen Sie den folgenden Anmeldebogen aus und senden Sie Ihn an franziska.kinskofer@plus.ac.at
oder an das Freiwilligenzentrum (Aigner Str. 53, 5026 Salzburg, Österreich).

*1. Haben Sie bereits früher an Beratung, Therapie 
oder Coaching teilgenommen? Wenn ja, wann? Zu 
welchem Thema?

*2. Haben Sie bereits Erfahrung im Freiwilligen-
bereich? Falls ja, welche?

*3. Terminpräferenzen für die Coachingsitzung
Wochentag: 

Mo  DI  Mi   Do   Fr   Sa

Uhrzeit:
10.00 – 12.00 Uhr   12:00 – 14:00 Uhr
14:00 – 16:00 Uhr   16:00 – 18:00 Uhr 
18:00 – 20:00 Uhr 

*4.  Was ist der konkrete aktuelle Anlass für Ihre 
Coaching-Nachfrage? 

5. Beschreiben Sie kurz, warum Sie glauben, dass 
ein Einzelcoaching für Freiwillige für Sie hilfreich ist?

6. Was erhoffen Sie sich vom Einzelcoaching? 
Welches Anliegen möchten Sie durch das Coaching 
erreichen?

*7. Angaben zur Person: 

Titel / Name / Vorname: 

Straße / Hausnummer: 

PLZ / Wohnort: 

Telefon / Handy: 

E-Mail: 

Alter:  

Beruf / derzeitige Tätigkeit: 

*Datum Unterschrift
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